ACADEMIA SPARTA
Filiada a Federagdo de Taekwondo de Rondénia - Fetron
Rua Tenreiro Aranha, 2967 — Bairro Olaria
CNPJ: 05.908.355/0001-05

Realizacao : Academia Sparta

Supervisao : Federacdo de Taekwondo de Rondénia - Fetron
Apoio : Governo do Estado de Ronddnia - SEDUC
Local : Ginasio Claudio Coutinho

Inscricbes : Até o dia 20 de Outubro de 2008

Abertura : 25 de Outubro as 19 h

Encerramento : 26 de Outubro as 18 h

Previséo de Inscri¢cBes: 200 atletas

Previsdo de Publico: 2.000 espectadores.

v As fichas de inscricdo deverdo conter todos os dados escritos em letra
legivel para confeccéo dos certificados.
v' As inscricdes serdo recebidas mediante a apresentacdo do comprovante de

depésito:
VALORES DE INSCRICAO
CATEGORIAS Até 30709 Até 20/10 A partir de 21/10
LUTAS 30,00 40,00 50,00
POOMSAE 20,00 30,00 40,00
QUEBRAMENTO 20,00 30,00 40,00
TAE DANCE 20,00 30,00 40,00

OBS: Inscrigfes com peso errado o valor da taxa de correcédo é de R$20,00
(vinte reais).

BANCO DO BRASIL
AGENCIA: 2290-X
CONTA POUPANCA: 25.056-2 ( VARIACAO 1)
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Regras WTF e FETRON
v Eliminatéria simples
v’ Esta proibido o chute no rosto e nas costas nas categorias fraldinha — mirim e
infantil
v Esta proibido o chute no rosto na categoria juvenil e master.

v Obrigatério o uso dos protetores bucal,genital, térax, pernas, bracos e cabeca.

v' A organizacdo do evento ndo se responsabiliza pelo atleta que lutar sem os
protetores obrigatérios (a responsabilidade é do técnico).

v' Os atletas deverao utilizar os Dobok oficiais (Dobok Branco)

v/ Cada atleta devera trazer seu proprio material de competicdo.

Informamos que o protetor de tronco deve ter a protecdo cervical.

v Sera utilizado o quadro de arbitragem da Fetron.

v' Os convocados deverdo estar uniformizados (calca azul-marinho, camisa do
evento e ténis branco).

v' O arbitro convocado ndo podera atuar com técnico.

Dia 25 de OUTUBRO, das 14 as 18 Horas, no Ginasio Claudio Coutinho.

O atleta que se inscrever em categoria errada de peso, podera ser remanejado
para outra categoria desde que pague a taxa de corregao.

O atleta tem direito a duas pesagens até o término estabelecido da pesagem.

O atleta que ndo realizar a pesagem oficial ser& desclassificado.

No dia do evento somente sera realizado a pesagem de atletas de outro estado
e de municipios do interior do estado de RO.

ASANENEEENEN

v Sera disponibilizado para as equipes de outros estados 40 vagas no Ginasio
Claudio Coutinho (Confirmar sua presenca com antecedéncia).
v' Trazer roupa de cama e colchonete.

Troféus para todos os atletas da categoria fraldinha e mirim.

Troféus para 1°, 2° e 3° lugar nas demais categorias.

Troféu para 1°, 2°, 3°, 4° e 5° lugar por equipe.

(Pontos por equipes: 1° lugar 7 pontos, 2° lugar 4 pontos, 3° lugar 2 pontos ,
atleta sem adversarios 2 pontos)

Troféu para atleta destaque na categoria Infantil, juvenil e adulto.

Todos participantes receberéo certificado de participagao.

Na categoria Juvenil masculino o 1° lugar ganhara um dobok.
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Kyorugui — Lutas

Poomsae — Formas (regulamento no site da fetron)

Kiopa — Quebramento (trés tdbuas para quebramento o melhor quebramento e
com mais dificuldade sera o vencedor). (Infantil, Juvenil e adulto)

Tae Dance — Coreografias com musica

ANENENENENEN

Fraldinha - Até 06 anos 11 meses e 29 dias

Mirim - De 07 anos até 9 anos 11 meses e 29 dias
Infantil - De 10 anos até 12 anos 11 meses e 29 dias.
Juvenil - De 13 anos até 17 anos 11 meses e 29 dias.
Adulto - De 18 anos até 29 anos 11 meses e 29 dias.
Master - de 30 anos acima.

Até 35 anos, até 40 anos, até 45 anos, acima de 45 anos

ASANENENENEN

Categoria Fraldinha: amarela até ponta azul / Azul até preta
Categoria Mirim: amarela até ponta azul / Azul até preta
Categoria Infantil: Amarela até ponta azul / Azul até preta
Categoria Juvenil: Amarela até ponta azul / Azul a preta
Categoria Adulto: Amarela até ponta azul / Azul a preta
Categoria Master: Amarela até ponta azul / Azul a preta
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Fraldinha: 18 K, 20 Kg, 22 Kg, 24 Kg, 26 Kg, 28 Kg, 30 Kg, Acima de 30 kg

Mirim : 22 Kg, 24 Kg, 26 Kg, 28 Kg, 30 Kg, 33 Kg, 36 Kg, 39 Kg, 44 Kg, Acima de 44 Kg

Infantil: 24 Kg, 27 Kg, 30 kg, 32 kg, 34 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 45 kg, 48 kg, 52 Kg e 52 acima.
Juvenil Feminino: 42 kg, 44 kg, 46 kg, 49 kg, 52 kg, 55 kg, 59 kg, 63 kg, 68kg e acima de 68 kg.
Juvenil Masculino: 45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 59 kg, 63 kg, 68 kg, 73 kg, 78 kg e acima de 78kg
Adulto Feminino: 47 kg, 51 kg, 55 kg, 59 kg, 63 kg, 67 kg, 72 kg e acima de 72 kg.

Adulto Masculino: 54 kg, 58 kg, 62 kg, 67 kg, 72 kg, 78 kg, 84 kg e acima de 84 kg.

Sénior Feminino: 47 kg, 51 kg, 55 kg, 59 kg, 63 Kg, 67 Kg, 72 Kg e acima de 72 kg.

Sénior Masculino : 54 kg, 58 kg, 62 kg, 67 kg, 72 Kg, 78 Kg, 84 Kg e acima de 84 kg.
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25 DE OUTUBRO:

14:00 as 18:00 horas - Pesagem

19:00 horas — abertura do evento e demonstracdes

19:30 horas — Inicio do Poomsae

20:30 horas — Inicio do Tae Dance

21:00 hora — Quebramentos.

03 DE OUTUBRO

08:00 horas — Pesagem para atletas do interior e outros estados.
9:00 horas — Inicio das lutas fraldinha, mirim e infantil

11:00 horas — Premiacéo das categorias fraldinha, mirim e infantil
11:30 horas — Inicio da categoria juvenil

12:00 horas — Intervalo para almogo

14:00 horas - Continuacdo da categoria juvenil

15:00 horas - Premiacéo da categoria juvenil

15:15 horas - Inicio da Categoria Adulto e master
18:15 horas - Premiacdo da categorias adulto e master
18:30 horas — Encerramento

Ms. Franck Lopes Franco — Organizador — Fone: (69)92587808
Prof. Cleydson Roberto Assuncdo — Coordenador de Arbitragem — Fone: (69)84473777
Ms. Jair Ferreira de Queiroz — Coordenador Poomsae — Fone: (69)92128630



