
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO

 

1ª Clínica Nacional de Poomsae & 
Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae 

Realização:   Confederação Brasileira de Taekwondo

Endereço:  Rua Buenos Aires, 93,
Rio de Janeiro – RJ 
CEP: 20070-021 

Telefone: (21) 3553-4696 
E-mail:  cbtkd@cbtkd.com.br
Site:  www.cbtkd.com.br 
 
Apoio:  Federação de Taekwondo do Estado de São Paulo e BAN G

Endereço:  Rua Conselheiro Furtado, 1044, Liberdade
São Paulo – SP – Brasil
CEP: 01511-001 

Telefone: (11) 3272-0275 
E-mail:  secretaria@fetesp.com.br
Site:  www.bang.com.br  
 

Organização:   Mestre Daniel Melo

Telefone: (12) 9781-4777 e 8812
E-mail:  mestremello@hotmail.com
 

Data: 

• 1ª Clínica Nacional de Poomsae  
• Seminário Nacional de Arbitragem
• Seminário Nacional de Arbitragem de 
 
Local: 

• Hotel Urupema  
Av. Nove de Julho, 1037, Villa Ady´a
 
• Ginásio Tênis Clube  
Av. Nove de Julho, 23, Villa Ady´anna, 
 
Participação: 

Poderão participar da Clínica Nacional 
Sugerimos que os competidores de Poomsae participem desta Clínica.
No Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae 
com idade mínima de 18 anos com graduação 1º DAN e superior em dia com a Federação 
com a CBTKD participarão da avaliação prática e escrita
necessária a participação na Clínica Nacional para os candidatos a árbitro de Poomsae.
 
Classificação (candidatos aprovados no 

Classe P  1º a 3º DAN 
3ª Classe  4º DAN e acima 
O registro inicial de todos os candidados de 4º DAN e superiores é de 3ª Classe. De acordo com atuação e 
carência a promoção das classes serão atribuídas automaticamente.
 
Classificação (candidatos aprovados no Seminário de  Arbitragem de Kyorugi)

Segue o padrão já estabelecido 
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Mestre Daniel Melo  

8812-8454 
mestremello@hotmail.com 

   25 a 27 de fevereiro de 2010 
Seminário Nacional de Arbitragem  de Poomsae  27 e 28 de fevereiro de 2010 
Seminário Nacional de Arbitragem de Kyorugi  27 e 28 de fevereiro de 2010 

anna, São José dos Campos, SP 

na, São José dos Campos, SP 

Nacional taekwondistas com graduação e idade mínimas de 4º GUB e 15 anos. 
Sugerimos que os competidores de Poomsae participem desta Clínica. 
No Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae todos poderão participar porém somente 

com graduação 1º DAN e superior em dia com a Federação 
participarão da avaliação prática e escrita. Menores de 18 anos participarão como 

necessária a participação na Clínica Nacional para os candidatos a árbitro de Poomsae.

Classificação (candidatos aprovados no Seminário de Arbitragem de Poomsae )

O registro inicial de todos os candidados de 4º DAN e superiores é de 3ª Classe. De acordo com atuação e 
carência a promoção das classes serão atribuídas automaticamente. 

Classificação (candidatos aprovados no Seminário de  Arbitragem de Kyorugi) : 
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taekwondistas com graduação e idade mínimas de 4º GUB e 15 anos. 

porém somente os candidatos 
com graduação 1º DAN e superior em dia com a Federação Estadual filiada e 

Menores de 18 anos participarão como trainee. É 
necessária a participação na Clínica Nacional para os candidatos a árbitro de Poomsae. 

): 

O registro inicial de todos os candidados de 4º DAN e superiores é de 3ª Classe. De acordo com atuação e 

 



CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO

 

1ª Clínica Nacional de Poomsae & 
Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae 

Ministrantes: 

Poomsae 
• Grão Mestre Flávio S. Joo Bang • Árbitro Internacional PATU e WTF
• Profª. Érica Rezende • Árbitra Internacional PATU
 
Kyorugi 
• Mestre Marcelo Vinicius Costa Rezende • Árbitro Internacional WTF
• Mestre Nelson Miyamoto • Comissão Nacional de Arbitragem
 

Inscrição: 

• 1ª Clínica Nacional de Poomsae  
   R$ 100,00 (Cem Reais) 
• Seminário Nacional de Arbitragem de 
   R$ 100,00 (Cem Reais) 
• 1ª Clínica Nacional de Poomsae & Seminário Nacional  de Arbitragem de Poomsae 2010
   R$ 150,00 (Cento e Cinqüenta Reais)
 
Pagamento: 

Depósito Bancário 
Banco:  Banco Itaú SA. 
Agência:  0301 
Conta:  78606-7 
Favorecido:  Confederação Brasileira de 
Os participantes deverão enviar o comprovante de depósito (ou transferência) junto com
Não serão aceitos comprovantes de transações efetuadas em “Caixa Rápido” (envelope).
 

Material necessário: 

• Dobok e Faixa 
• Para anotações (Papel e caneta) 
 
Hotel oficial do evento: 

• Hotel Urupema 
Av. Nove de Julho, 1037, Villa Ady´a
Tel.: (12) 3921-1599 •  e-mail: hotelurupema@hotelurupema.com.br
 
Valor (Diária): 
• Apartamento STD Single   
• Apartamento STD Duplo   
• Apartamento STD Triplo   
• Apartamento STD Quádruplo   
 
OBS: 
• Incluso Buffet do café da manhã, servido no restaurante.
• Não cobramos taxa de serviço e ISS. 
 
DESCRIÇÃO DO HOTEL: 
• Recepcionista Bilíngüe  • Internet wireless
• Musica Ambiente   • Restaurante 
• Cofre central   • Apartamentos com: TV á cabo, Frigobar, ar condicionado.
• Serviço de quarto 24 horas  • Salões de convenções com ar condicionado
• Serviços especiais: Computador á disposição dos Hospedes, Internet e Fax
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Flávio S. Joo Bang • Árbitro Internacional PATU e WTF 
• Árbitra Internacional PATU 

Rezende • Árbitro Internacional WTF 
• Comissão Nacional de Arbitragem 

 

Seminário Nacional de Arbitragem de Kyorugi 2010 (Formação e Atualização)  

1ª Clínica Nacional de Poomsae & Seminário Nacional  de Arbitragem de Poomsae 2010
Reais) 

rasileira de Taekwondo 
Os participantes deverão enviar o comprovante de depósito (ou transferência) junto com
Não serão aceitos comprovantes de transações efetuadas em “Caixa Rápido” (envelope).

anna, São José dos Campos, SP 
hotelurupema@hotelurupema.com.br • site: www.hotelurupema.com.br

R$ 90,00 
R$ 115,00 
R$ 140,00 
R$ 160,00 

, servido no restaurante. 

• Internet wireless  • Mensageiro  • Estacionamento sem cobertura
• Restaurante   • Piscina   • Lava
• Apartamentos com: TV á cabo, Frigobar, ar condicionado. 
• Salões de convenções com ar condicionado  

• Serviços especiais: Computador á disposição dos Hospedes, Internet e Fax-simile.  • Corrente elétrica 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO  
Rio de Janeiro – RJ - Brasil 

 
Site: www.cbtkd.com.br 

e Kyorugi 2010 

 

1ª Clínica Nacional de Poomsae & Seminário Nacional  de Arbitragem de Poomsae 2010  

Os participantes deverão enviar o comprovante de depósito (ou transferência) junto com a ficha de inscrição. 
Não serão aceitos comprovantes de transações efetuadas em “Caixa Rápido” (envelope). 

• site: www.hotelurupema.com.br 

• Estacionamento sem cobertura 
nderia 

• Corrente elétrica de 220 Volts 



CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO

 

1ª Clínica Nacional de Poomsae & 
Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae 

LOCALIZAÇÃO: 
O Hotel Urupema esta localizado em área nobre da cidade, próximo aos principais centros comerciais, gastronômicos, culturais 
de entretenimento. 
 
CONTATO: Liliane Rodrigues 
 
Programação (Provisória): 

Data Horário  Evento  
05 a 22/02 09 às 17 Inscrições
25/02 09 às 10 Credenciamento
25/02 10 às 12 Poomsae (Teoria)
25/02 14 às 18 Kibon Donjak
26/02 09 às 12 Taegeuk 1 ~ 4 Jang
26/02 14 às 18 Taegeuk 5 ~ 8 Jang
27/02 09 às 12 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon
27/02 14 às 18 Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
28/02 09 às 12 Regulamento de Competição
28/02 14 às 16 Prova Prática e Teórica

 

Data Horário  Evento  
05 a 22/02 09 às 17 Inscrições
27/02 08 às 09 Credenciamento
27/02 09 às 09:30 Abertura 
27/02 09:30 às 10:30 Regras de Competição 
27/02 10:40 às 12 Regras de Competição 
27/02 13 às 14:30 Parte Prática (Parte Física)
27/02 14:40 às 16:30 Parte Prática (Sinais de Arbitragem, Verbalização e Manuseio do Placar)
27/02 16:30 às 17:30 Workshop (dúvidas e sugestões)
28/02 09 às 11 Avaliação Prática
28/02 11 às 12 Workshop (dúvidas e sugestões)
28/02 13 às 13:30 Preenchimento de Súmula (lutas sem placar eletrônico)
28/02 13:30 às 15 Análise de Vídeos e Relatórios de Lutas
28/02 16 às 17:30 Prova Teórica 
28/02 17:30 Encerramento

 

Arbitragem: 

Após a realização deste Seminário Nacional de Arbitragem 
habilitados os árbitros que irão compor 
Brasileiro de Poomsae. Para que a modalidade de competição de Poomsae desenvolva
uniforme é imprescindível a participação de candidatos de todos os estados brasileiros. 
 
Regulamento: 

Sugerimos leitura do regulamento oficial de Competição de Poomsae, disponível em: 
www.bang.com.br/download/wtf_pscr20060725.pdf
em www.bang.com.br/download/wtf_regrasdecompeticao09.pdf
 
Dúvidas: 
Em caso de dúvidas ou necessitar informações adicionais contate a Confederação Brasileira de Taekwondo 
pelo telefone (21) 3553-4696 ou e
Diretor Técnico da CBTKD, Grão Mestre Flávio Bang 
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O Hotel Urupema esta localizado em área nobre da cidade, próximo aos principais centros comerciais, gastronômicos, culturais 

POOMSAE 
 Local

Inscrições CBTKD (por e
Credenciamento Hotel Urupema
Poomsae (Teoria) Hotel Urupema
Kibon Donjak Tênis Clube
Taegeuk 1 ~ 4 Jang Tênis Clube
Taegeuk 5 ~ 8 Jang Tênis
Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon Tênis Clube
Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu Tênis Clube
Regulamento de Competição Hotel Urupema
Prova Prática e Teórica Tênis Clube

KYORUGI 

Inscrições 
Credenciamento 

Regras de Competição – 1ª Parte – Auditório 
Regras de Competição – 2ª Parte – Auditório 
Parte Prática (Parte Física) 
Parte Prática (Sinais de Arbitragem, Verbalização e Manuseio do Placar)
Workshop (dúvidas e sugestões) 
Avaliação Prática 
Workshop (dúvidas e sugestões) 
Preenchimento de Súmula (lutas sem placar eletrônico) 
Análise de Vídeos e Relatórios de Lutas 
Prova Teórica – Auditório 
Encerramento e entrega de certificado de participação 

Após a realização deste Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae serão selecionados entre os 
habilitados os árbitros que irão compor o quadro nacional de arbitragem de Poomsae

. Para que a modalidade de competição de Poomsae desenvolva
uniforme é imprescindível a participação de candidatos de todos os estados brasileiros. 

Sugerimos leitura do regulamento oficial de Competição de Poomsae, disponível em: 
wtf_pscr20060725.pdf e do regulamento de Competição de Kyorugi disponível 

www.bang.com.br/download/wtf_regrasdecompeticao09.pdf . 

Em caso de dúvidas ou necessitar informações adicionais contate a Confederação Brasileira de Taekwondo 
ou e-mail cbtkd@cbtkd.com.br. Dúvidas e informações técnicas contate o 

Diretor Técnico da CBTKD, Grão Mestre Flávio Bang através do e-mail bang@taekwondo.org.br

Confederação Brasileira de Taekwondo

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO  
Rio de Janeiro – RJ - Brasil 
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O Hotel Urupema esta localizado em área nobre da cidade, próximo aos principais centros comerciais, gastronômicos, culturais e centros 

Local  
CBTKD (por e-mail) 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Hotel Urupema 
Tênis Clube 

Local  
CBTKD (por e-mail) 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Tênis Clube 

Parte Prática (Sinais de Arbitragem, Verbalização e Manuseio do Placar) Tênis Clube 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Tênis Clube 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 
Hotel Urupema 

de Poomsae serão selecionados entre os 
o quadro nacional de arbitragem de Poomsae para o 4º Campeonato 

. Para que a modalidade de competição de Poomsae desenvolva-se de forma 
uniforme é imprescindível a participação de candidatos de todos os estados brasileiros.  

Sugerimos leitura do regulamento oficial de Competição de Poomsae, disponível em: 
e do regulamento de Competição de Kyorugi disponível 

Em caso de dúvidas ou necessitar informações adicionais contate a Confederação Brasileira de Taekwondo 
. Dúvidas e informações técnicas contate o 

bang@taekwondo.org.br . 

 
Confederação Brasileira de Taekwondo  

 



CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO

1ª Clínica Nacional de Poomsae & 
Seminário Nacional de Arbitragem de Poomsae 

(FAVOR PREENCHER EM LETRA DE FORMA 

[    ]  CLÍNICA NACIONAL DE POOMSAE

[    ] SEMINÁRIO NACIONAL DE ARBITRAGEM DE 

 
NOME 

 
TELEFONE    

(       ) 
ENDEREÇO  

 
BAIRRO                        

  

RG                               

  

GRADUAÇÃO               

  

NOME DA ACADEMIA 

 
FEDERAÇÃO ESTADUAL A QUAL ESTÁ FILIADO(A)

 
PROFESSOR OU MESTRE RESPONSÁVEL 

 
 
 ANEXAR COMPROVANTE DE DEPÓSITO
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FICHA DE INSCRIÇÃO 
(FAVOR PREENCHER EM LETRA DE FORMA OU À MÁQUINA) 

 
[    ]  CLÍNICA NACIONAL DE POOMSAE  [    ] SEMINÁRIO NACIONAL DE ARBITRAGEM DE POOMSAE

 
[    ] SEMINÁRIO NACIONAL DE ARBITRAGEM DE KYORUGI 

 

E-MAIL: 
  

            CIDADE                         UF 
    

                CPF                PIS/PASEP
    

            Nº DO REGISTRO NA CBTKD              Nº DO REGISTRO NO KUKKIWON
    

FEDERAÇÃO ESTADUAL A QUAL ESTÁ FILIADO(A)       

OU MESTRE RESPONSÁVEL                          

ANEXAR COMPROVANTE DE DEPÓSITO : 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO  
Rio de Janeiro – RJ - Brasil 
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[    ] SEMINÁRIO NACIONAL DE ARBITRAGEM DE POOMSAE  

    CEP 
  

PIS/PASEP 

Nº DO REGISTRO NO KUKKIWON  

   Nº DO REGISTRO 
  

                   DAN 
  


